


Destillieren von Pflanzen
(Pflanzenwasser selber herstellen)

Schon vor Uber tausend Jahren wurden Pflanzenwasser
mittels Destillation gewonnen und zu Heilmitteln und Kos-
metik verarbeitet sowie in der Kiiche verwendet.

Mit handgefertigten Kupferdestillen werden Sie die im Heil-
krautergarten frisch gesammelten Krauter zu feinen Pflan-
zenwasser destillieren. Diese Hydrolate dienen dann fiir die
Weiterverarbeitung fiir verschiedene Produkte wie Roller
und Sprays.

Kursinhalt
« Krauterkunde im Heilkrautergarten

« Verarbeiten der gesammelten Krauter im Atelier
« Destillieren der Krauter

« Herstellung von 4 Pflanzensprays oder Roller

» Dokumentation und Rezepte

- Genussvolles Kredenzen von bedufteten Kiichlein

<7 |
Jrpterchiller

Atelier & Galerie Topferchiiller | Lucia Magdalena Brogle-Finatti | Anwilerstr. 53 | Kienberg | 062 844 1466 | www.toepferchaeller.ch




